POSTUROLOGIA _
POSTUROPODIA YAy
REGULACION POSTURAL
Y CAPTOR PODAL

Posturopodia — Podoposturologia: Formacion exclusiva para podoélogos, forma parte del
programa amplio de la formacion de Posturologia — Posturopodia. Inscripcion abierta.
Organiza Escuela Superior de Posturologia Villeneuve.

Sede: Zenit Conde Orgaz, Madrid. C/Moscatelar, 24. 28043

1ER SEMINARIO
JUEVES 14 noviembre 2019. 25h

MANANA.

PROF. THIERRY FERRUS
MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO
HORARIO : 10 a 14h (15min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Un profesor/monitor interviene por cada 10 parejas (20 alumnos) durante las practicas.

Temas tratados :
Definiciones

e Posturologia

e Sistema Postural

o Entradas del sistema postural

e Caja negra

e Salida del sistema postural

¢ Sindrome de Deficiencia Postural
e Posturopodia

TARDE.

PROF. THIERRY FERRUS

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 15.15h a 20.30h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Examen Clinico Posturolégico

e Test del pisoteo de Fukuda

e Test Posturodindmico global (raquis)
e Maniobra de Convergencia Podal

e Maniobra de Convergencia Ocular




e Cover test

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

VIERNES 15 Noviembre 2010

MANANA. PROF. PHILIPPE VILLENEUVE

MONIT. ANA OLGA AROSTEGUI PARRA

HORARIO : 9 a 14h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

La entrada Podal
e Fisiologia y Disfunciones del exocaptor

Examen clinico y deducciones terapéuticas

Test de las espinas irritativas de apoyo plantar
Posturodindmico del miembro inferior

Test de los baropresores

Plantillas de postura (1 a 3 mm)

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.

PROF. PHILIPPE VILLENEUVE

MONIT. ANA OLGA AROSTEGUI PARRA

HORARIO : 15.15 a 19.30h (15min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Examen clinico

e Flash

e  Morfoestatico
Maniobras

e Rotacion de cabeza

e Convergencia ocular/ Cover Test
e Posturodindmico global

e Maniobra de convergencia podal

Tests

e Espinas irritativas de apoyo plantar




Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

SABADO 16 noviembre 2019
MANANA.

PROF. THIERRY FERRUS
MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO
HORARIO : 8 a 13h (15min de pausa)
Medios pedagdgicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :
Examen clinico

e Indicaciones plantillas de postura
e Tratamiento podal y termosoldado
e Protocolo de examen I

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.

PROF. THIERRY FERRUS

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 14.15 a 17h (15min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Examen clinico por parejas y determinacion del plan terapéutico
Planteamiento de las plantillas de postura

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

SEGUNDO SEMINARIO. Del 13 al 15 de febrero 2020

JUEVES 13 Febrero 2020. 25h
MANANA.




PROF. FREDERIC VISEUX

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 10 a 14h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Disfunciones localizadas y sistematizadas

Teoria

Sindrome de Deficiencia Postural (SDP)

Esquemas terapéuticos — Test de Basani — Test de Romberg
Tratamiento con plantillas de postura

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.

PROF. FREDERIC VISEUX

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 15.15 2 20.30h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Tratamientos ortéticos y manuales
e Plantillas de Postura : Leyes generales, analisis de las diferentes estimulaciones

e Teoria, Tratamiento Manual Informacional (TMI)
Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

VIERNES 14 Febrero 2020
MANANA.

PROF. FREDERIC VISEUX

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 9 a 14h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Informaciones parasitos podales
Tests
e Disfunciones exteroceptivas




e Disfunciones propioceptivas

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.

PROF. STEPHANE FLOTTE DE POUZOLS

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 15.15 a 19.30h (15min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Tratamientos Manuales Informacionales del retropié

e Tests globales

e Tests analiticas

e Tratamientos manuales
Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

SABADO 15 febrero 2020

MANANA.

PROF. STEPHANE FLOTTE DE POUZOLS

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 8 a 13h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador

Temas tratados :

Tratamientos Manuales Informacionales del antepié

o Tests globales
e Tests analiticos
e Tratamientos manuales

Tratamientos Manuales Informacionales

e Continuacion tratamientos manuales retropié

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.




PROF. STEPHANE FLOTTE DE POUZOLS

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 14.15a 17h

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador

Temas tratados :

Examen clinico

e Protocolo de examen II, indicacion plantillas de postura
e Examen clinico por parejas
e Determinacion de la terapia
Termosoldado
e Realizacion de las ortesis de postura determinadas durante el examen clinico
e Adaptacion de las ortesis
Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TERCER SEMINARIO. Del 2 al 4 de abril 2020

JUEVES 2 abril 2020. 25h

MANANA.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 10 a 14h (15min de pausa)

Medios pedagdgicos utilizados : Videoproyector y Ordenador

Temas tratados :

Salida del sistema postural fino

e Estrategias posturales
e Envejecimiento del equilibrio

Tests clinicos
e Antepulsion pasiva, anteriorizacion activa
Functionnal Reach Test
Test de Tinetti
Test monopodal
Monofilamento
e Diapason

Educacion terapéutica
Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas




TARDE.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 15.15 a 20.30h. (15 min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador

Temas tratados :

Informaciones Parasitas : teoria y tests

Fisiologia de la inhibicién

Presentacion de los diferentes parasitos y anamnesis

Oculares

Dentales : ATM, oclusién, dientes reactdgenos

Cicatrices

Cadenas estabilizadoras

e Aparetajes exogenos : plantillas ortopédicas, gafas, ortodoncias, zapatos

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

VIERNES 3 abril 2020

MANANA.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 9 a 14h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador

Temas tratados :

Terapia manual informacional

e Scanning del pie
e Tratamiento podal por saturacion

Examen clinico : rodilla, anatomia y biomecanica

Testing manual de la rodilla : examen palpatorio de la rodilla
e  Tests analiticos
e Testing global

Tratamientos ortéticos
Plantillas de postura, desparasitaje funcional rodilla

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.
PROF. DAVID MALEVILLE




MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO
HORARIO : 15.15 a 19.30h (15min de pausa)
Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador

Temas tratados :

La entrada podal : Fisiologia y disfuncion del endocaptor
SABADO 4 abril 2020

MANANA.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. ANA OLGA AROSTEGUI PARRA

HORARIO : 8 a 13h (15min de pausa)

Medios pedagogicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Testing manual
e Localizaciones de las disfunciones propioceptivas de los miembros inferiores
e Interrelacion de las diferentes disfunciones

Tratamientos ortéticos
e Continuacion tratamiento manual del pie
e Plantillas de postura : desparasitaje somatico rodilla

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 14.15a 17h

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Examen clinico
e Protocolo de examen III, indicacion ortesis plantares
e Examen clinico por parejas
e  Modificacion de la ortesis de postura realizadas durante el 2° seminario

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas
CUARTO SEMINARIO. Del 18 al 20 de junio 2020.

JUEVES 18 Junio 2020. 25h




MANANA.

PROF. SOFIA OLIVIA CALVO MORENO

MONIT. ANA OLGA AROSTEGUI PARRA

HORARIO : 10 a 14h (15 min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Estabilometria
e FEvaluacidn estabilométrica

e Estudio de las normas

e Demostracion con plataforma

e Analisis de registros
TARDE.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. SOPHIE LEOST

HORARIO : 15.15 a 20.30h (15min de pausa)

Medios pedagdgicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Testing manual
e Pie —Rodilla
Test global
Interrelacion de las disfunciones miembros inferiores
Test analitico

Tratamiento manual informacional
e Tratamiento manual del pie

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

VIERNES 19 Junio 2020.

MANANA.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. SOPHIE LEOST

HORARIO : 9 a 14h (15min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Sintesis tedrica

e Posturologia-Posturopodia — Definiciones

e Bases fundamentales




e Entrada podal
e Fisiologia
e Disfunciones exteroceptivas
e Disfunciones propioceptivas

e Estudios cientificos

Demostracion por parte del profesor

Trabajo practico por parejas

TARDE.

PROF. DAVID MALEVILLE

MONIT. AINA CUEVAS EDUARDO

HORARIO : 15.15 a 19.30h (15min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Sintesis clinico y sintesis practico

Tratamientos ortéticos : Indicaciones de las ortesis plantares
Examen escrito

SABADO 8 Junio 2019

MANANA.

PROF. DAVID MALEVILLE, ANA OLGA AROSTEGUI PARRA, AINA CUEVAS
EDUARDO, SOPHIE LEOST.

HORARIO : 8 a 13h (15min de pausa)
Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Examen practico

TARDE.

PROF. DAVID MALEVILLE, ANA OLGA AROSTEGUI PARRA, AINA CUEVAS
EDUARDO, SOPHIE LEOST.

HORARIO : 14.15 a 17h (15min de pausa)

Medios pedagégicos utilizados : Videoproyector y Ordenador
Temas tratados :

Evaluacion de fin de curso

Correccion del examen tedrico

Mesa redonda

Examen clinico por parejas

10




